
ジョブカフェいわて TEL. 019-621-1171
盛岡市菜園1-12-18 盛岡菜園センタービル５階

参 加 の お 申 込 み
お 問 合 わ せ 先

この講座は雇用保険の失業認定における求職活動に該当します

おおむね45歳までの求職活動中の方（転職活動中の在職者可）、2023年3月卒業予定の学生■対象

■会場 ジョブカフェいわて セミナールーム

■その他 筆記用具、電卓（スマホ可）をご持参ください

月曜～土曜 10:00～18:00 OPEN
（火・金は19:00まで延長して開館中）

・来館時およびセミナー参加時はマスクの着用にご協力をお願いいたします
・消毒液の使用、換気、座席間隔を十分にとるなど、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を講じたうえで実施します

感染対策
について

ジョブカフェいわてセミナープログラム

ライフ＆マネー
プランニング講座

対象 求職活動中の方 就職氷河期世代の方 在職中の方 学生

ファイナンシャル・プランナーから学ぶ！

※若年者地域連携事業（岩手労働局委託）

「仕事や暮らしに関わるお金のキホン」を学びながら、これからの生活をシミュレーション！

参加費
無 料

■定員 10名（事前申し込み制）

■申込方法 ジョブカフェいわてまでお電話、または受付に直接お申込みください

６
実施内容 実施日程

稼ぐ＞使う ～赤字にならない家計管理！～
ライフプランとは？
夢や希望を実現するためには？
これからの人生に必要なお金は？
給与明細を見るポイント、社会保障とは？

21月 日(火)
13:30～15:30

講師： ライフプラン＆マネー教育サポート 代表 戸田 節子さん

参加者の声（アンケートより）

• まだ学生ですが将来の見通しをもつことが
できました。

• 今 後 の お 金 の こ と ライ フ プ ラ ン の こ と、
どう考えていけばいいかを学ぶことができ、
参考になりました。
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